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Safety first in vehicles: Buckle up, phone down 
 

Put safety first when getting into a vehicle and participate in Buckle Up Phone Down 
(BUPD) Day, recognized across the country on Oct. 25. The Kansas Department of 
Transportation and the Drive To Zero (DTZ) Coalition challenge all travelers to ditch 
distractions and focus on safety. 

Drivers will see increased enforcement of occupant protection and texting laws across the 
state as law enforcement officials are partnering in this effort. The goal is to bring awareness 
to these two simple actions – buckling up and putting the phone down – to help reduce 
traffic fatalities.  

“Kansans, please join me in this easy, but critically important lifesaving challenge today and 
every day,” said KDOT Transportation Secretary Calvin Reed. “Buckle up, put the phone 
down. Every trip. Every time.” 

Across the U.S., more than 42,500 people died in crashes in 2022, and about 50% of those 
killed in a passenger motor vehicle were not belted or restrained. In Kansas, 410 people died 
in traffic crashes last year. According to KDOT stats, 156 of those people were reported 
unbuckled.  

“Too many adults are still not buckling up and many kids are not properly restrained in car 
seats,” said Secretary Reed. “Being properly restrained reduces the risk of death or serious 
injury when in a crash. Crashes happen in an instant, and then it’s too late to react – the 
damage is done.” 

Driving distracted is a big concern as well. Last year, more than 13,000 crashes occurred 
across Kansas because drivers were inattentive or were sidetracked by cell phones, other 
electronic devices, eating, reading, applying makeup or people in the vehicle.  Those crashes 
resulted in 98 fatalities and more than 4,700 injuries.  
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The DTZ Coalition and KDOT take part in safety education campaigns throughout the year 
to encourage everyone to actively support these lifesaving messages. Follow KDOT social 
media and join the BUPD promotion by using hashtags #BUPD and #BUPDDay. 

 

### 
This information can be made available in alternative accessible formats upon request. 

For information about obtaining an alternative format, contact the KDOT Division of Communications, 
700 SW Harrison St., 2nd Fl West, Topeka, KS 66603-3745 or phone 785-296-3585 (Voice)/Hearing Impaired – 711. 
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La seguridad ante todo en los vehículos: 
Póngase el cinturón de seguridad y guarde el 

teléfono 
 

Dé prioridad a la seguridad cuando suba a un vehículo y participe en el Día de abrocharse el 
cinturón de seguridad y guardar el teléfono (Buckle Up Phone Down, o BUPD, por sus 
siglas en inglés), que se celebra en todo el país el 25 de octubre. El Departamento de 
Transporte de Kansas (KDOT, por sus siglas en inglés) y la coalición Drive To Zero (DTZ) 
desafían a todos los viajeros a dejar de lado las distracciones y concentrarse en la seguridad. 

Los conductores verán un aumento de la aplicación de las leyes de protección de los 
ocupantes y los mensajes de texto en todo el estado ya que los funcionarios encargados de 
hacer cumplir la ley están colaborando en este esfuerzo. El objetivo es crear conciencia 
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sobre estas dos sencillas acciones (abrocharse el cinturón de seguridad y guardar el teléfono) 
para ayudar a reducir las muertes por accidentes de tránsito.  

“Kansans, por favor, únanse a mí en este reto fácil, pero sumamente importante para salvar 
vidas hoy y todos los días,” dijo Calvin Reed, el Secretario de Transporte del KDOT. 
“Pónganse el cinturón de seguridad, guarden el teléfono. En todos los viajes. Siempre.” 

En 2022 murieron más de 42.500 personas en accidentes de tránsito en todo Estados 
Unidos, y aproximadamente el 50 % de los fallecidos en un vehículo de motor no llevaban 
cinturón de seguridad ni sistemas de retención. El año pasado, 410 personas murieron en 
accidentes de tránsito en Kansas. Según las estadísticas del KDOT, 156 de esas personas no 
llevaban puesto el cinturón de seguridad.  

“Demasiados adultos siguen sin ponerse el cinturón de seguridad y muchos niños no van 
correctamente sujetos en sus asientos para auto,” afirmó el secretario Reed. “Llevar el 
cinturón de seguridad correctamente abrochado reduce el riesgo de muerte o lesiones graves 
en caso de accidente. Los choques ocurren en un instante, y entonces es demasiado tarde 
para reaccionar: el daño ya está hecho.” 

Conducir distraído es también una gran preocupación. El año pasado, se produjeron más de 
13.000 accidentes en todo Kansas porque los conductores no estaban atentos o se 
distrajeron con los teléfonos celulares, otros dispositivos electrónicos, comiendo, leyendo, 
maquillándose o personas en el vehículo.  Estos accidentes causaron 98 muertes y más de 
4.700 heridos.  

La Coalición DTZ y el KDOT participan en campañas educativas sobre seguridad durante 
todo el año para animar a todas las personas a apoyar activamente estos mensajes que 
salvan vidas. Siga las redes sociales del KDOT y únase a la iniciativa BUPD utilizando los 
hashtags #BUPD y #BUPDDay. 

 

### 
Esta información puede estar disponible en formatos alternativos accesibles previa solicitud. 

Para obtener información sobre cómo obtener un formato alternativo, póngase en contacto con la División de 
Comunicaciones del KDOT, 

700 SW Harrison St., 2nd Fl West, Topeka, KS 66603-3745 o llame al 785-296-3585 (Voz)/Discapacidad auditiva – 711. 
 

Haga clic a continuación para consultar las redes sociales del KDOT: 
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